
日
本
歯
科
大
学
新
潟
病
院

の
い
び
き
診
療
セ
ン
タ
ー

に
新
潟
大
学
か
ら
河
野

先
生
が
赴
任
さ
れ
て
今

年
の
8
月
で
ち
ょ
う

ど
10
年
目
、
患
者
さ

ん
の
数
も
２
千
人
を

超
え
る
そ
う
で
す
。

こ
れ
だ
け
多
く
の
患

者
さ
ん
が
集
ま
る
の
も
何

か
の
ご
縁
と
思
っ
て
、
皆
様

と
共
に
集
う
場
と
し
て
支
援

会
を
結
成
い
た
し
ま
し
た
。

会
長
は
名
店
と
名
高
い

「
と
と
や
」
の
社
長
さ
ん
の

須
田
さ
ん
で
す
。
最
近
は
、

上
地
雄
輔
さ
ん
の
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
ビ
デ
オ
「
ラ
イ
オ
ン
」

に
酔
っ
払
い
の
お
じ
さ
ん
役

で
出
演
さ
れ
て
い
た
り
、
多

方
面
で
活
躍
さ
れ
て
お
り
ま

す
。皆

さ
ん
初
め
ま
し
て
。
こ

の
度
会
長
を
仰
せ
つ
か
り
ま

し
た
須
田
和
行
と
申
し
ま
す
。

私
も
シ
ー
パ
ッ
プ
を
使
い
始

め
て
も
う
10
年
以
上
に
な

り
ま
す
が
、
同
じ
悩
み
を
持

っ
た
方
々
が
沢
山
い
ら
っ
し

ゃ
る
と
言
う
こ
と
で
、
情
報

交
換
や
交
流
の
お
手
伝
い
が

で
き
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。
様
々
な
ご
意
見
と
皆
様

の
ご
協
力
を
頂
き
な
が
ら
会

を
運
営
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
宜
し

く
お
願
い
し
ま
す
。
（
須
田
）

会
報
の
編
集
は
和
風
喫
茶

「
金
魚
亭
の
茶
ふ
ぇ
」
で
お

馴
染
み
の
間
島
さ
ん
で
す
。

人
生
の
三
分
の
一
を
占
め

る
と
言
わ
れ
て
い
る
睡
眠
・
・
・

そ
こ
に
支
障
が
あ
る
と
い
う

の
は
、
大
変
な
こ
と
で
す
よ

ね
。
そ
れ
で
も
適
切
な
治
療

を
通
し
、
賢
く
眠
っ
て
人
生

を
快
適
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

そ
の
た
め
の
情
報
が
満
載

の
会
報
と
季
刊
誌
の
発
行
を

予
定
し
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
患
者
さ
ん
向
け
の

わ
か
り
や
す
い
講
演
会
と
か
、

患
者
同
士
の
交
流
会
と
か
も

考
え
て
お
り
ま
す
。
（
間
島
）
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同
じ
病
気
に
悩
む
方
々
の

情
報
や
意
見
を
交
換
す
る
場

が
で
き
た
こ
と
に
お
喜
び
を

申
し
上
げ
ま
す
。
私
は
須
田

氏
と
永
年
の
お
付
き
合
い
を

し
て
お
り
ま
す
が
、
人
柄
も

良
く
、
人
望
も
厚
く
、
ま
さ

に
会
長
に
ふ
さ
わ
し
い
方
だ

と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
会
報

を
編
集
さ
れ
る
間
島
女
史
は
、

フ
リ
ー
の
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
と

し
て
活
躍
さ
れ
て
い
る
方
で

す
。
彼
女
の
記
事
は
、
女
性

ら
し
い
ナ
イ
ー
ブ
な
感
性
で

皆
さ
ん
を
和
ま
せ
る
こ
と
も

あ
る
で
し
ょ
う
。
時
に
は
マ

ス
コ
ミ
魂
を
発
揮
し
て
、
積

極
的
な
取
材
に
よ
っ
て
皆
さ

ん
の
疑
問
や
問
題
を
解
決
し

て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

私
た
ち
病
院
ス
タ
ッ
フ
も

支
援
し
ま
す
の
で
、
多
く
の

方
に
有
意
義
と
な
る
よ
う
な

支
援
会
に
し
て
い
た
だ
き
た

い
と
祈
念
し
て
お
り
ま
す
。

支援会結成に思うこと

日本歯科大学新潟病院

いびき診療センター長

河野正己

マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
が
併

用
で
き
る
基
準
を
８
か

ら
９
ヘ
ク
ト
パ
ス
カ
ル

に
引
き
上
げ
、
今
ま
で

よ
り
早
く
マ
ウ
ス
ピ
ー

ス
を
併
用
す
る
こ
と
が

可
能
に
な
り
ま
し
た
。

該
当
す
る
方
は
担
当
医
に

申
し
出
て
く
だ
さ
い
。
基

準
に
達
し
て
い
て
も
歯
や

歯
肉
や
顎
関
節
の
状
態
で

マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
が
使
え
な

い
方
も
お
り
ま
す
こ
と
を

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
】

マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
は
本
来

は
軽
症
の
睡
眠
時
無
呼
吸

症
患
者
用
の
治
療
具
で
す
。

健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
ま

す
の
で
、
お
よ
そ
一
万
円

ほ
ど
の
窓
口
負
担
で
製
作

で
き
ま
す
。

病院からのお知らせ

森
田
修
己
前
教

授
は
横
浜
市
の

み
な
と
み
ら
い

ク
リ
ニ
ッ
ク
の
睡
眠
検
査
施

設
長
に
就
任
さ
れ
ま
し
た
。

人事
消息

外
来
の
歯
科
衛

生
士
の
谷
坂

（
旧
姓
菅
家
）

真
澄
さ
ん
は
結
婚
を
機
に

退
職
さ
れ
ま
し
た
。

人事
消息

須
田
氏

間
島
女
史



「
シ
ー
パ
ッ
プ
は
一
生
で

す
か
？
」
と
疑
問
に
思
う
ひ

と
は
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
？
日
歯
大
新
潟
病
院
の

河
野
先
生
は
、

の
ど
ち
ん
こ

の
手
術
や
体

重
の
減
量
で

睡
眠
時
無
呼

吸
症
候
群
を

軽
く
し
て
、

シ
ー
パ
ッ
プ

か
ら
マ
ウ
ス

ピ
ー
ス
に
移

行
さ
せ
る
と

い
う
循
環
治

療
法
を
開
発

し
ま
し
た
。

し
か
し
、
こ
の
治
療
法
は

全
国
で
も
珍
し
く
、
ど
の
病

院
に
行
っ
て
も
「
シ
ー
パ
ッ

プ
は
一
生
使
っ
て
く
だ
さ
い
」

の
答
え
。
「
こ
の
新
し
い
治

療
法
で
患
者
さ
ん
が
負
担
す

る
医
療
費
や
通
院
費
が
軽
減

さ
れ
ま
す
が
、
反
面
、
医
療

の
安
全
性
で
は
多
少
不
安
が

残
り
ま
す
」
と
河
野
先
生
。

「
論
文
で
発
表
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
、

多
く
の
専

門
家
の
意

見
を
聞
い

て
み
た
い
」

と
も
。

患
者
に

と
っ
て
は
、

通
院
が
少

な
く
医
療

費
が
か
か

ら
な
い
治

療
が
一
番

で
す
が
、
河
野
先
生
は
「
安

全
な
治
療
が
優
先
で
す
か
ら
。

そ
れ
と
・
・
、
せ
っ
か
く
卒

業
し
て
も
、
ま
た
太
っ
て
シ
ー

パ
ッ
プ
に
戻
る
ひ
と
も
い
ま

す
」
で
す
っ
て
。

・
こ
の
よ
う
な
情
報
誌
を
待
っ

て
ま
し
た
。
（
45
才
会
社
員
）

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
こ
の

病
院
を
知
り
ま
し
た
。
顔
の

見
え
な
い
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

よ
り
も
い
い
か
も
。
（
36
才

会
社
員
）

・
な
か
な
か
減
量
で
き
な
く

て
悩
ん
で
い
ま
す
。
ダ
イ
エ
ッ

ト
の
特
集
と
か
お
願
い
し
ま

す
。
（
55
才
主
婦
）

・
眠
い
と
い
う
よ
り
も
不
眠

で
す
。
睡
眠
薬
を
飲
ん
で
も

い
い
の
で
し
ょ
う
か
。
（
不

明
）
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シ
ー
パ
ッ
プ
の
卒
業
も
夢
じ
ゃ
な
い

さ
っ
さ
と
卒
業
、
し
か
し
再
入
学
も

日
歯
大
新
潟
病
院
で
開
発
さ
れ
た
シ
ー
パ
ッ
プ
を
マ
ウ
ス
ピ
ー

ス
に
移
行
さ
せ
る
循
環
療
法
が
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に
掲
載
さ
れ
る
。

睡
眠
検
査
用
の
部
屋
が
増
室
さ
れ
、

リ
フ
ォ
ー
ム
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

平
成
12

年
に
日

本
睡
眠

学
会
か
ら
睡
眠
医
療
の
認
定
施
設
と

し
て
認
定
さ
れ
て
以
来
、
初
め
て
の

改
修
と
な
り
ま
す
。
認
定
申
請
を
し

た
頃
は
新
潟
県
で
は
前
例
が
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
確
実
な
睡
眠
学
を
実
行
す
る

た
め
に
必
要
な
機
材
を
集
め
、
環
境
整
備
を

し
て
認
定
視
察
に

臨
ん
だ
こ
と
を
昨

日
の
よ
う
に
覚
え

て
お
り
ま
す
。
そ

れ
か
ら
８
年
、
今
で
は
、
西
新
潟
中
央
病
院

と
臨
港
病
院
が
加
わ
り
、
県
下
で
は
三
病
院

が
切
磋
琢
磨
し
て
、
科
学
的
な
睡
眠
学
を
基

盤
と
し
た
睡
眠
医
療
を
担
っ
て
お
り
ま
す
。

二
部
屋
に
増
室
・
内
装
を
リ
フ
ォ
ー
ム

会
員
の
声

病院からのお知らせ

編
集
後
記

や
っ
と
第
一
号
の
会
報

が
完
成
し
ま
し
た
。

不
慣
れ
な
作
業
が
多
く
て
苦

労
し
ま
し
た
が
、
こ
れ
か
ら

は
も
っ
と
も
っ
と
上
手
な
紙

面
作
り
に
挑
戦
し
て
い
き
ま

す
。事

務
局
で
は
、
皆
様
か

ら
の
ご
意
見
や
ご
質

問
を
お
受
け
し
て
会
報
に
取

り
上
げ
て
い
こ
う
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
ど
う
か
ご
協
力

を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

誰でも会員
睡眠時無呼吸症候群やその予備軍の単純いびき症や上気道抵抗症

候群でお悩みの方なら誰でも会員です。会報の「ぐっすりーぷ」は

病院にて無料で配布します。郵送をご希望の方は切手を貼って宛名

を書いた封筒をご用意ください。

この事業には、新潟市のこうの歯科医院と柏崎市の恩田クリニックよりご寄付をいただきました。

会
員
の
声
募
集

「
ぐ
っ
す
り
ー
ぷ
」
へ

の
要
望
を
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。

メールでの連絡は
totoya3@po.next.ne.jp


