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NPO 法人新潟睡眠障害を考える会が新潟県警察本部交通部運転免許センターにお尋ねしました内

容を報告します。 

「改正道路交通法では、個人が運転免許を更新する際に「質問票」を記載して提出する必要がありま

す。下の図は、その「質問票」の一例ですが、ここで「はい」と回答しても直ちに運転免許を拒否または保

留されるものではありません。運転免許の可否は病院からの診断書を参考に判断されます。この質問票

に虚偽の記載を行った場合は一年以下の懲役、または 30 万円以下の罰金が科せられますので気を付

けてください。」とのことです。 病院からの診断書は、規定通り通院していて、必要な検査をお受けの方に

はいつでもお書きできますので申し出ください。 

 

 

  




